
Los niños no recuerdan lo que tratas de enseñarles, 
recuerdan lo que eres. Jim Henson
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¡Hola Martina! 
 Soy la Dra. 

Isabel

Con este aparatito 
voy a mirarte los 

lunares

¡Has sido una 
campeona!

Aquí podéis 
encontrar más 
información útil

PONTE EN SU PIEL
La acogida Recíbeme con una sonrisa y salúdame al entrar llamándome 

por mi nombre.

Ambiente 
agradable

Sentiré el espacio más acogedor si la consulta está decorada 
con colores alegres.

Exploración o 
procedimientos

Explícame de una forma sencilla lo que me vas a hacer, y deja 
que mis padres estén cerca; así estaré más tranquilx. 

Empatía
Ten paciencia si me pongo nerviosx o tengo miedo. Quizás me 
relaje hablando de las cosas que me gustan, o anímame con 
palabras de apoyo tipo: ¡qué valiente eres! 

Lenguaje 
adaptado

Información
extra

Aunque informes a mis padres, procura darme a mí una versión 
simplificada para que entienda lo que me pasa y cómo 
podemos solucionarlo.

Facilita a mis padres y familiares recursos en folletos, webs o 
escuelas terapéuticas para que ellos también aprendan.

DERMATOLOGÍA

HUMANIZANDO LA DERMATOLOGÍA.
FUNDACIÓN PIEL SANA DE LA AEDV.


