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DIRECTORA 
Dra. Esther Serra Baldrich.  Responsable de la Unidad de Inmunoalergia Cutánea  
del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona) 

 
PROGRAMA 
Curso inicial obligatorio 

Bases fisiopatológicas, clínica y comorbilidades del paciente con 
dermatitis atópica moderada a grave  

Módulo 1. Introducción: Dermatitis atópica moderada a grave 
Dr. José Juan Pereyra Rodríguez 

Módulo 2. Fisiopatología. Vías autoinmunes implicadas en la dermatitis atòpica 
Dra. Anna Sala Cunill 

Módulo 3. El paciente con dermatitis atópica 
1. Comorbilidades alérgicas (respiratorias y alimentarias) 

Dra. Lys Herráez Herrera 
2. Comorbilidades neuropsiquiátricas de la dermatitis atópica del adulto 

Dr. José Carlos Armario Hita 
3. Otras enfermedades vinculadas (dermatitis alérgica de contacto) 

Dra. Laia Curto Barredo 
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Curso de especialización 1 
Abordaje y valoración del paciente con dermatitis atópica en 
diferentes situaciones  

• Caso de atopia grave en un niño. Dra. Helena Iznardo Ruiz 
• Adolescente con ansiedad. Dra. Helena Iznardo Ruiz 
• Adulto con asma. Dra. Cristina Martín García 
• Adulto con prurito. Dr. José Carlos Armario Hita 
• Adulto con dermatitis alérgica de contacto. Dra. Laia Curto Barredo 
 

Curso de especialización 2 
Atención Primaria: Pautas para la derivación a atención 
especializada 

• Abordaje y manejo de la DA desde Atención Primaria 
• Contacto con farmacología 
• Fidelización del paciente 
• Revisión crítica de las guías actuales en dermatitis atópica 
• Algoritmo para Atención Primaria de dermatitis atópica para tratamiento  

y derivación 
Dr. Juan Jurado Moreno y Dra. Airam Jenny Dávalos Marín 
 

Curso de especialización 3 
Actualizaciones en investigación clínica 

Masterclass en directo: El bloqueo inmunológico en trastornos autoinmunes  
de la piel: bloqueo de la vía JAK-STAT. ¿Qué nos depara el futuro? 

Moderadora: Dra. Esther Serra Baldrich 
Ponentes: Prof. Dr. Ignacio Jesús Dávila González y Dr. José Carlos Armario Hita 


